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1. Identifika¢ni udaje, kontakty
Nazev zarizeni: Stiedisko vychovné péce v Jablonci nad Nisou (dale jen SVP) je soucasti
Détského diagnostického ustavu, stiediska vychovné péce a zakladni Skoly, Liberec, U
Opatrovny 3, 460 01 Liberec (dale jen DDU)
Sidlo: Smetanova 66, 466 01 Jablonec nad Nisou
Reditel DDU: Mgr. et Be. Vladimir Brebta
Vedouci SVP: Mgr. Kristyna Zahorova
Z¥izovatel: MSMT, Karmelitska 7, 118 12 Praha 1
Pravni forma: Ptispévkova organizace
E-mail: info@svpjbc.cz
Web: www.svpjbc.cz
Tel: +420 770 108 849

ID datové schranky: bqSbm7a

2. Personalni podminky

V SVP Jablonec nad Nisou jsou na pozicich odbornych zaméstnanct zaméstnani:

e Vedouci SVP - specidlni pedagog 1,0 avazku
e Specidlni pedagog 1,0 uvazku
e Specialni pedagog 0,8 ivazku
e Socialni pracovnik 1,0 ivazku

3. Materialni podminky

V prostorach na adrese Smetanova 66 v Jablonci nad Nisou mame plné¢ vybavené mistnosti,
které vyhovuji vyuZzivani pro poradenské a terapeutické sluzby a spliuji ptislusné hygienické

normy. K dispozici pro praci s klienty jsou ¢tyfi konzultaéni mistnosti, velka terapeuticka a
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herni mistnost, dvé ¢ekarny a tii toalety, z nichZ jedna je vyhradné pro klienty. Zaméstnanci

maji zdzemi ve spolené kuchyiice, jejich toalety jsou samostatné.

Stfedisko je vybaveno odbornymi materidly, testovymi metodami a terapeutickymi
pomiickami, relaxacnimi prvky. K vyuce ¢i edukacim lze vyuzit notebooky, kameru, projektor,

platno a flipchart.

4. Ekonomické podminky

Stiedisko vychovné péce Jablonec nad Nisou je soucasti Détského diagnostického ustavu,
sttediska vychovné péce a zékladni skoly, Liberec, U Opatrovny 3, ptispévkové organizace
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Karmelitskd 529/5, Praha 1. Provoz stiediska je

finan¢né€ podporovan statutarnim méstem Jablonec nad Nisou a Libereckym krajem.

5. Poslani, cile a predmét ¢innosti

Cinnost SVP je organizovana podle:

e Zakonac. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni dalSich predpisi,

e zakona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich a o zméné
dalSich zakont, ve znéni dalSich ptredpist,

e vyhlasky ¢. 458/2005 Sb., kterou upravuji podrobnosti o organizaci vychovné
vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné péce,

e metodického pokynu, upiesiujiciho podminky ¢innosti stfedisek vychovné péce,

e piikazu ministryn¢ Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢. 21/2007 k Cinnosti stiedisek

vychovné péce.

Zpusoby ambulantni péce:

Jednordzové vedeni klienta
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Jednorazovym vedenim klienta (forma Krizové intervence) se rozumi odborna poradenska
pomoc poskytnuta ditéti v obtizné Zivotni situaci nebo v zivotni krizi, kdy ze strany
potencionalniho klienta neni zajem o kratkodobé nebo dlouhodobé vedeni ve stredisku,
pfipadné¢ je mu doporucena péce jiné¢ho zafizeni. Timto terminem se rovnéZ rozumi
konzultace poskytnuta osobé odpovédné za vychovu nezletilého klienta v ptipadé
vychovnych problémt, které nedokdze samostatné feSit. Jednorazové vedeni probiha

formou osobni nebo telefonické konzultace.

Kratkodobé vedeni klienta

Kratkodobym ambulantnim vedenim klienta se rozumi odborna ¢innost s klientem, ktera je
ukoncena do 2 mésict od prvniho kontaktu, pticemz bylo uskutecnéno nejméné 5 navstév

stfediska.

Dlouhodobé vedeni klienta

V ramci komplexni péce o klienta jsou poskytovany sluzby diagnostické, preventivné
vychovné, poradenské a terapeutické. Spoluprace trvd déle néz 2 mésice od prvni

konzultace.
Poskytované sluzby:

e Individudlni ¢innost s klientem (poradenstvi a terapie, komplexni a indikovana
vySetieni)

e Skupinova ¢innost s klientem (vrstevnicka skupina)

e Sluzby zakonnym zastupciim (individuélni ¢innost, prace s rodinnym systémem)

e Sluzby pedagogiim (metodicka ¢innost, piednasky, seminafe apod.)

e Krizova intervence (podpora pro klienty a rodiny v akutni, ndroné nebo stresové

situaci, po prozitych traumatech, ndhlych ne¢ekanych zménéch apod.)

Zikladnim cilem je poskytovat klientim odbornou preventivné vychovnou péci, zmiriiovat ¢i
odstranovat pfiCiny a disledky jiz rozvinutych poruch chovani a zamérné vytvaret a ovliviiovat
vhodné podminky v pfirozeném prosttedi klienta, které jej podpofi v jeho zdravém osobnostnim
Vyvoji a umozni mu Uspé$né zapojeni ¢i navrat do spolecnosti. Cilem spoluprace s klientem,
jeho zédkonnymi zastupci €1 jinymi osobami odpovédnymi za vychovu, ptip. dal§imi osobami
podilejicimi se na vychové, je nastoleni procesu pozitivni zmény v dosud negativnim vyvoji
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klienta o to bez nutnosti opusténi pfirozeného prostiedi rodiny a kmenové Skoly, v souladu s

nejlepsim zdjem ditéte a s ohledem na jeho vék a rozumové schopnosti.

SVP v Jablonci nad Nisou poskytuje vyhradné¢ ambulantni specidlné¢ pedagogické a

psychologické sluzby klienttiim, jimiz jsou:

a) déti s rizikem poruch chovani ¢i s jiz rozvinutymi projevy poruch chovéni a negativnich jeva
v socialnim vyvoji, pfipadné zletilym osobdm do ukonceni pfipravy na budouci povolani,

nejdéle vsak do véku 26 let,
b) osoby odpovédné za vychovu a pedagogicti pracovnici,

c¢) déti, u nichz soud rozhodl o zatazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného
vhodného vychovného programu ve stfedisku nebo o vychovném opatieni podle zvlastniho

pravniho predpisu.

SVP Jablonec nad Nisou je Skolské ambulantni zafizeni poskytujici bezplatné sluzby détem,

dospivajicim a jejich rodindm. Poskytujeme poradenské, terapeutické a diagnostické sluzby,

které probihaji na zdklad¢ dohody mezi klientem a jeho rodinou a klicovym pracovnikem a tidi

se principy dobrovolnosti a diskrétnosti (s vyjimkou soudné nafizené spoluprace).

Nase sluzby zahrnuji rodinnou a individudlni terapii détem a dospivajicim, podpiirné skupiny
pro déti a dospivajici, jednorazové poradenstvi a krizovou intervenci a poradenstvi

pedagogickym pracovnikiim.

Spoluprace miize byt jednorazova (poradensky rozhovor, krizova intervence apod.), kratkodoba
(do 3 setkdni nebo do 2 mésicli od prvni konzultace s kli¢ovym pracovnikem) nebo dlouhodoba

(terapeutické nebo poradenské Cinnosti).

Spoluprace mezi pracovniky SVP a klienty je realizovdna na zakladé vzajemné dohody.
Vhodnou formu spolupréce a frekvenci setkani volime v souladu se zavéry diagnostiky, popf.
odborného vysetteni a ptanim klienta a jeho rodiny. Cilem je aktivizace vlastnich zdroji klienti
a jejich rodin k feSeni narocnych situaci tak, aby dokdzali obtize samostatn¢ zvladat ve svém
prostfedi. Klienty se snazime inspirovat v hledani dal§ich moznosti feSeni obtiznych situaci,

nabizime jim porozuméni a pohled z vnéjsku.
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Velké pozornost je vénovana rodinnému prostiedi klienta, aktivni spolupraci s jeho pecujicimi
osobami a dal§imi subjekty, které Zivot klienta ovliviuji a formuji (Skola, mimoskolni aktivity,
PPP, OSPOD, soud, 1ékafti atd.).

Zatizeni funguje pro klienty s dlouhodobé&j$imi obtizemi, ale poskytuje podporu a preventivné
vychovnou péci i rodinam, kde se obtize vyskytuji teprve kratkodobé, a je tak mozné nastartovat
potfebnou zménu rychle. V ptipad¢ akutni potieby poskytujeme jednotliveim i1 rodinam
krizovou intervenci.

Dale ve stfedisku nabizime metodickou pomoc uciteliim a dal§im pedagogickym pracovnikim,
a to zejména v oblasti vychovného poradenstvi tykajiciho se jednotlivet i tfidnich skupin, volby
vhodnych postupti feseni aktualnich ¢i dlouhodobych obtizi. Skolam v regionu, vzhledem k
dobré dostupnosti jiz osvédcenych a kvalitnich programu jinych instituci, nenabizime programy
prevence ani intervencni programy pro tiidni kolektivy.

Organizujeme vzdélavani pedagogl, socialnich pracovnikii a dalSich odbornikd v kurzu

Trauma respektujici pristup jako feSeni narocného chovani déti.

6. Postup pri prijimani klientd, jejich vedeni a ukoncovani spoluprace

Do SVP je mozné se objednat (zadat o péci) jak telefonicky, emailem ¢i osobné, tak 1 formou
objednavkového formulate, ktery je k nalezeni na webovych strankéch stiediska. Prvni setkani
probihd se socidlni pracovnici. Tohoto setkani se ucastni pouze pecujici osoba/osoby, se
kterymi pracovnice uzavira Dohodu o spolupraci, ve které jsou uvedena prava a povinnosti
klienth a Anamnesticky dotaznik. Pecujici osoba/osoby jsou obezndmeny o zékladnich
informacich tykajicich se naseho stfediska — kdo jsme, jaké sluzby nabizime a jaké jsou
podminky spoluprace. V ptipad€ zajmu miize byt podepsan také souhlas s poskytnutim tidajt o
spolupraci s dalSimi institucemi (Skola, PPP apod.). Avsak, i bez souhlasu klienti jsme ze
zakona povinni podavat informace Policii Ceské republiky, soudiim a Organu socialné pravni
ochrany déti. Déle pecujici osoba/osoby pisemné stvrzuji souhlas se zpracovanim osobnich a

citlivych udaju za icelem vedeni dokumentace, ktery je soucasti Dohody o spolupraci.

Na nasledujici konzultaci ke konkrétnimu poradenskému pracovnikovi je jiz zvano i
dité/mladistvy. Preferujeme spolupraci s celym rodinnym systémem, nicméné, dokdzeme se
pfizplsobit aktudlnim potiebam klientl. Pokud k ndm ale pfichazi pouze jeden z rodicu,
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pozadujeme od né¢ho pisemné potvrzeni, Ze si neni védom nesouhlasu neptitomného rodice
s navazanim spoluprace. Pokud spolupracujeme pouze s klientem 15+ (neni potfeba souhlas
rodict), pedagogem nebo samotnym rodicem, zveme ho rovnou na setkdni s poradenskym

pracovnikem. Neni tak potfeba absolvovat vstupni socialni vySetfeni.

V pribéhu prvniho setkdni s poradenskym pracovnikem dochazi k vzajemnému seznameni a
spolecnému dojednéni vhodného zptisobu spoluprace a frekvence setkavani. Do 14 dnti od
prvni konzultace je tak vytvoren Individualni plan spoluprace, ktery podepisuje klient, osoba
odpovédna za vychovu a klicovy pracovnik a ke kterému se mohou do tfi dnti pisemné vyjadfit.
Toto vyjadieni nemusi mit vliv na zahajeni realizace planu. Cile a zakazky se mohou v prabehu
spoluprace meénit, stejné¢ jako kroky k jejich dosazeni, na to vzdy reagujeme po dohod¢ s
klientem.

Zprava o kazdém sezeni (datum, ¢as, jména ucCastnikl, pribéh konzultace) je zaznamenana do
pIné zabezpeceného systému Foster (se vzdalenym ulozistém dat), stejné¢ jako veskeré
telefonaty, kontakty s dal$imi institucemi ¢i jejich zpravy, které se klienta tykaji. Jsou zde
uloZzeny 1 vSechny zpravy vypracované pracovniky SVP. Pisemné dokumenty jsou bud’
naskenovany a uloZeny v systému nebo zalozeny v papirové podob¢ v karté klienta. Karta
klienta obsahuje Dohodu o spolupraci, Individualni plan spoluprace, Anamnesticky dotaznik,
ptipadné Souhlas s poskytovanim informaci dalSim institucim a veskeré dalsi dokumenty s péci
o klienta spojené. Se vSemi materidly je nakladano v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o
ochran¢ osobnich udajii a o zméné nekterych zakoni, ve znéni pozdé¢jSich predpisti a jsou
uchovany dle zdkona ¢. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé. V pribéhu spoluprace

za n¢ odpovida kli¢ovy pracovnik, po ukonceni péce pak socialni pracovnice.

K ukonceni spoluprace muize dojit z n€kolika divoda. Prvnim z nich je naplnéni zakazky
klienta/osoby odpovédné za vychovu, tedy dosazeni pfedem stanovenych cili.. V nékterych
ptipadech byvéa zadouci doporuceni jiného typu sluzby, piipadné mize dojit k ukonceni
spoluprace pro poruSeni podminek SVP nebo nezajmu o sluzby stfediska ze strany klienta/osob
odpovédnych za vychovu. Z nasi strany je ukonceni iniciovano v ptipadé poruSeni dohody o
spolupraci. Po ukonceni spoluprace je vzdy vypracovana zavéreéna zprava, kterou si klient
15+/0soba odpoveédna za vychovu mize vyzvednout osobné¢ v SVP, nebo si zvolit zaslani

postou ¢i datovou schrankou.
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7. Zakladni oblasti vzdélavani

Zékladni oblasti vychovné &innosti Skolniho vzdélavaciho programu (dale jen SVP) vychazeji

z individualnich potteb klienti vcetné zohlednéni podminek pro déti se specialnimi

vzdélavacimi potiebami a odraZeji se ve stanovovani napliiovani Individualnich programt

rozvoje osobnosti ditéte. Mezi zakladni oblasti patfi:

Vztah k lidem — postaveni v kolektivu, vztah k vrstevnikiim, k opacnému pohlavi, k
dospélym, autoritam, socialni zdatnost atd., s cilem nacviku komunika¢nich dovednosti.
Adaptace na zmény — vedeni k dodrzovani zésad slusného chovani, obecné uznavanych
pravidel a béznych spolecenskych norem a tadl, ptfipravovat se na zvladani zatézeové
situace v zivoté (prace, osobni zivot), vést k pozitivnimu a optimistickému pohledu na
svet.

Skolni dovednosti, zajmy a profesni orientace — vedeni k zodpovédnosti za vlastni
vysledky, vedeni k samostatné a systematické praci a ptipravé, vyuka vhodnych metod
uceni se.

Komunikace v rodin€¢ — podpora vztahii v rodinném systému, vytvareni nahledu na
komunikaci.

Psychosocialni péce — rozvoj zdravého sebevédomi, rozvijeni pfiméiené sebekontroly a
sebeovladani zejména v zatézovych situacich, vedeni k ndvyklim nutnych pro tspésné
zapojeni se do spolecnosti, vytvareni ndhledu na vlastni sociélni situaci.

sexudlni otdzky — vytvareni nahledu na misto sexu v Zivoté, vytvareni odpovédnosti za
zpiisob uspokojovéni vlastnich sexualnich potieb, rozvijeni pfiméfené sebekontroly
vedouci k prevenci rizikového sexualniho chovani.

Prevence socidlné patologickych jevli — definovani socialné patologického prozivani a
chovani, objasnéni dopadl socialné patologickych jevil na zdravy Zivotni styl a zdravi.
Naplilovani volného €asu — ptfedchazeni pasivnimu a vedeni k aktivnimu traveni
volného casu.

Vztah k demokracii — diiraz na svobodu projevu a na podporu demokracie.

Provizanost SVP a Individualniho planu spoluprace
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SVP

SVP piedstavuje systém oblasti uéeni vychovného charakteru vedouci k celkovému rozvoji

osobnosti ditéte s cilem napliiovani cilovych kompetenci k celkovému rozvoji kazdého klienta.

Individuélni plan spoluprace (nebo individualni vychovny plan, dale jen IVP)

Zpracovani IVP vychdzi z individudlnich potfeb kazdého klienta a sméfuje k co nejvétSimu
pochopeni konkrétnich potieb, aby tyto mohly byt cilenym vychovnym a terapeutickym

pusobenim napliiovany.

9. Klitové kompetence ditéte vychazejici ze SVP, a ke kterym sméfuje realizace SVP a

Ivp

Veskeré vychovné ¢innosti smétuji k vytvoreni kli¢ovych kompetenci, které predstavuji soubor
znalosti, navykd a postoju, které jsou vyuzitelné v praktickych Zivotnich situacich. Klicové
kompetence piedstavuji pro klienta zaklad ptipravy na zivot ve spolecnosti, celozivotni uceni a
vstup do pracovniho procesu. Pti rozvoji klicovych kompetenci navazujeme a déle rozvijime
kompetence ziskavané v predskolnim, zédkladnim a odborném vzdélavani. V jednotlivych
oblastech vychovné vzd€lavaciho procesu v mimoskolni oblasti na téchto kompetencich

stavime a dale je rozvijime a podporujeme.

Kompetence k uéeni

Poznavat smysl a cil uCeni, umét posoudit vlastni pokrok, podilet se na planovani, fizeni a
organizovani vlastniho uceni, vyhleddvat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je

vyuzivat v praktickém Zivoté.

Kompetence k feSeni problému

V reédlnych situacich vyuzivat své individudlni schopnosti, dovednosti a navyky ziskané pii

samostatném feSeni problémil, orientovat se v nove vzniklych situacich a reagovat na né.

Kompetence komunikacéni
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Umét vyjadrit vlastni prozivané pocity, mysSlenky, ndzory a pfani, umét komunikovat s
naslouchanim a porozuménim, dokazat spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich pocity,

nazory a prani.

Kompetence socialni a personalni

Propojovat a vyuZzivat ziskané poznatky, dovednosti a navyky, ucinné spolupracovat ve
skuping, podilet se na vytvafeni pfijemné atmosféry v kolektivu, pfispivat k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahii, spravné posuzovat své realné fyzické, dusevni a socialni

moznosti.

Kompetence ob¢anské, ¢innostni a pracovni

Respektovat piesvédceni druhych lidi, rozhodovat se zodpovédné podle dané situace,
poskytovat podle svych moznosti pomoc, respektovat a chranit nasSe tradice a kulturni dédictvi,
pouzivat bezpecné a ucinné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzovat vymezena pravidla, psané

1 nepsané socialni normy, zakony a plnit si vlastni povinnosti a zavazky.

Kompetence volnoc¢asové

Orientovat se v moznostech traveni volného ¢asu, umét si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich
dovednosti a schopnosti, rozvijet své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich
¢innostech, neupfednostiiovat pasivni trdveni volného ¢asu a dokédzat odmitnout nabidku

nevhodného zplisobu traveni volného Casu.

Prufezova témata

Priifezova témata jsou realizovana formou zakomponovani do bézného kazdodenniho Zivota s
cilem pochopeni téchto témat a uvédomeni si jejich vyuziti v kazdodennim Zzivoté. Mezi

nejzékladnéjsi patii nasledujici prifezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova

e Vychova demokratického ob¢ana

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

e Environmentélni vychova

e Medialni vychova
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10. Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi

SVP vyhledava, zjistuje a zhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z ¢innosti pfi riznych formach

vzdélavani a soucasné i pfijima opatieni k prevenci rizik.

Cinnosti z hlediska BOZP a PO zajistuje DDU Liberec a SVP, vsichni zaméstnanci jsou
proskoleni v oblasti BOZP a PO minimdln¢ jednou ro¢né. Klienti jsou proSkolovani pii

vstupnich pohovorech do zatizeni formou seznameni s vnitinim fadem zatizeni.

11. Zaji$téni realizace, dostupnost a zveiejnéni SVP
Zakladnim dokumentem ustanovujicim piedpoklady pro realizaci SVP je Vnitini fad SVP.
Veskeré napliiovani cilovych kompetenci musi vychazet z individuélnich potieb klienta.

SVP je dokumentem, ktery je po schvaleni feditelem zafizeni dostupny u feditele zafizeni a
vedouciho SVP a na www.svpjbc.cz. Tento SVP je spoleéné s vnitinim fadem rovnéZ volné

dostupny v ¢ekarné strediska k nahlédnuti vSem klientiim a dal$im navstévnikim.

SVP bude vyhodnocovan dle potieb a pfizptisobovan potiebam déti &i legislativnim nutnostem.
Do SVP muiZe kazdy nahliZet a potizovat si z néj opisy a vypisy. Poskytovani informaci podle

zékona o svobodném piistupu k informacim tim neni dotéeno.

V Jablonci nad Nisou dne 2. 9. 2024
Vypracovala: Mgr. Kristyna Zahorova, vedouci Stiediska vychovné péce Jablonec nad Nisou

Schvalil: Mgr. et Be. Vladimir Brebta, feditel Détského diagnostického ustavu, stfediska

vychovné péce a zakladni Skoly, Liberec
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